
Учебно-тренировочные сборы

Кисловодск 2023

РО

Утро Вечер

28.03

31.03

29.03

30.03

Дата 

- *
*

*
*

*

*
*

*23.03

24.03

25.03

26.03

27.03

21.03

22.03

Расписание забегов

Оплата одного дня  
МЖ10-19: 150 руб

 МЖ 21: 200 руб

- по индивидуальному плану*

3,5МГц
144МГц

144МГц

144МГц

Sprint

Sprint

Sprint

Отдых

3,5МГц

3,5МГц

3,5МГц

РО


